
J  A  D  Ł  O  S  P  I  S 

Sporządzony  dla  stołówki  Zespołu  Szkolno-Przedszkolnego  NR 2 
w  Białymstoku  na  okres  od  27.05.2019r.  do  31.05.2019r. 

 

 

Poniedziałek               Zupa pieczarkowa,  chleb mieszany  

27.05.                           Makaron z sosem mięsno-warzywnym 

                                      Kompot, owoc 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
Wtorek                        Zupa szczawiowa z ryżem,  chleb mieszany  

28.05.                          Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria 

                                      Kompot 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Środa                          Zupa kapuśniak  leniwy,  chleb mieszany                                                                                                                                          

29.05.                         Naleśniki z serem,  sos jogurtowo-śmietanowy 

                                     Herbata, owoc 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Czwartek                     Zupa z fasolki szparagowej  chleb mieszany  

30.05. Udko z kurczaka pieczone,  ryż 

sur.  sałata z szczypiorem/jog.-śmiet. 

 Herbata 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Piątek                          Zupa pomidorowa z makaronem,  chleb mieszany 

31.05. Ryba (filet) smażona,  ziemniaki 

sur.  kapusta młoda z koperkiem/ oliwa 

                                      Kompot 
 


