
J  A  D  Ł  O  S  P  I  S 

Sporządzony  dla  stołówki  Zespołu  Szkolno-Przedszkolnego  NR 2 
w  Białymstoku  na  okres  od  10.06.2019r.  do  14.06.2019r. 

 

Poniedziałek               Zupa ogórkowa,  chleb mieszany  

10.06.                          Gałka wp., sos jarzynowy, kasza gryczana, pomidor z bazylią/oliwa 

                                      Kompot 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    
Wtorek                        Zupa szczawiowa z jajkiem,  chleb mieszany  

11.06.                           Kotlet pożarski,  ziemniaki 

                                      sur. marchewka z jabłkiem i chrzanem/jog.-śmiet. 

                                      Herbata 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Środa                          Zupa pęczakowa,  chleb mieszany   

12.06.                         Jaja w sosie tatarskim,  ziemniaki 

                                     Kompot, owoc 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Czwartek                     Biały barszcz,  chleb mieszany  

13.06.                          Filet z kurczaka po węgiersku, makaron, ogórek świeży 

                                      kompot                                                    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Piątek                          Barszcz czerwony,  chleb mieszany  

14.06.                          Ryba (filet) smażona,  ziemniaki 

                                     sur. kapusta młoda z olejem i przyprawami 

                                     Herbata                                      

 


